DUO DE GRAOS

INFORMAGAO NUTRICIONAL

PORCAO DE 100g (100g)
Quantidade por porgao % VD (%)
Valor energético 83kcal=346kJ 4%
Carboidratos 139 4%
Proteinas 4,89 6%
Gorduras totais 1,79 3%
Gorduras saturadas 0,899 4%
Gorduras trans Og (™)
Fibra alimentar 6,39 25%
Sodio 40mg 2%

(*) % Valores Diarios de referéncia com base em uma dieta
de 2.000 kcal ou 8400 kJ. Seus valores diarios podem ser
maiores ou menores dependendo de suas necessidades
energéticas.

(**) VD nao estabelecido.
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Ingredientes: Lentilhas, Feijao Verde, Cebola, Cebolinha,
Manteiga de garrafa, Alho, Sal, Pimenta do reino.

NAO CONTEM GLUTEN, CONTEM LACTOSE
ALERGICOS: CONTEM ALHO.



